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Husfogyasztas csokkentése

* Erdsodo trend
* ElsOsorban a fiatalabb generaciok koreben

* EkOzben a vilag husfogyasztasa folyamatosan
novekszik




A husfogyasztas csokkentésének motorjai

Egészseg Ar Klimavedelem Allatjélét
megorzés
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Szempontok a husok kivaltasahoz

* Hasonlo fehérjetartalom
* Husszeri iz

* Husszerl textura
* Megjeleneés és szin

* Azonos fogyasztoi élmeny




Husok helyettesitése

Tenyésztett hus Novenyi alternativak
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Novenyi hushelyettesitok alapanyagai

Lencse
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Elelmiszerbiztonsagi szempontok

* Viszonylag uj termékek
» Elelmiszerbiztonsagi aspektusai kevéssé
kutatottak
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Anyag és modszer

e Harom készétel

— Husos és husmentes valtozatban

* Tarolas ket hOmérsékleten
—4°C; 22 °C
* Mikrobiologiai vizsgalatok
— Mikroorganizmusok szama (ISO 4833-2:2013)

— Enterobacteriaceae (ISO 21528-2:2007)
— Eleszt6k és penészek (ISO 21527-1:2008)




Bolognai spagetti
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Rakott karfiol

f CREAVEG

100% VEGANMEAT




Husgolyo
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Eredmények

* Enterobacteriaceae: 0 minta

* Eleszt0, peneész: 1 minta
— Hutve tarolt vegan bolognai spagetti: log,,cfu/g=3,64
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Eredmények

*Mikroorganizmusok szama
*Huités nélkil tarolt mintakban
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Eredmények

*Mikroorganizmusok szama
*Hutve tarolt mintakban

—=Bolognai spagetti  -e-Vegan bolognai spagetti
25 1 = * * * 2,5

- Rakott karfiol -e-Vegan rakott karfiol

-=Husgolyd -e-Vegan husgolyd .
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Eredmények

pH
Etel Atlag * Szérds
Bolognai spagetti 53%0,2
Vegan bolognai spagetti 55%20,1
Rakott karfiol 59+0,1
Vegan rakott karfiol 6,4+0,1
Husgoly6 6,2+0,1
Vegan husgoly6 6,6 +0,1
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Abstract: Plant-based meat analogues (i.e., plant-based meat alternatives or substitutes, or vegan
meats) are becoming more and more popular. The quality of the available products is constantly
increasing therefore their consumption is also increasing. The primary role of meat analogues is to

replace the meat component in meals while appropriate nutrient content and hedonic value will be
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Koszonom a figyelmet!

A 2018-1.1.1-MKI-2018-00179 szamu projekt a Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacids Alapbdl biztositott
tdmogatassal, a Mikro- és Kisvallalkozasok Innovacids Tevékenységének Tamogatasa palyazati program
finanszirozasaban valdsult meg.
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